Conflictgedrag

Soms kunnen twee gedragssystemen in min of meer gelijke mate geactiveerd raken. Zij strijden dan om voorrang, maar houden elkaar min of meer in balans, zodat geen van beide het overwicht kan verwerven. In zo’n situatie is er sprake van een conflict, waarbij ze elkaars optreden wederzijds verhinderen. 
Dit soort conflictsituaties, waarin onverenigbare gedragingen om de voorrang strijden, komen regelmatig voor, maar zullen in de natuur doorgaans snel worden opgelost. Immers, de natuurlijke situatie (o.a. de prikkels die op het dier inwerken) varieert, zodat op een gegeven moment de factoren van één der conflicterende systemen zwaarder gaan wegen en dit systeem alsnog het overwicht verwerft. Maar welke manieren zijn er om conflictsituaties op te lossen?

Met behulp van deze opdracht probeer je op deze vraag antwoord te krijgen. Hierbij wordt ingegaan op conflictgedragingen die kunnen ontstaan bij vrije en onvrije conflicten. 

Soorten conflicten
Er wordt vaak onderscheid gemaakt in twee soorten conflicten, namelijk:
1. vrije conflicten, waarin het dier tijdelijk kan verkeren en conflictgedrag voorbijgaand wordt getoond. In deze situaties kan het dier over zo goed als al zijn gedragsprogramma’s beschikken.
1. onvrije conflicten, waarbij het conflict permanent blijft en het dier geen acties (gedrag) ter beschikking staan, die het conflict definitief oplossen.
Deze twee typen conflicten gaan met verschillend conflictgedrag gepaard.

Vraag 1
Welke van de twee typen conflicten gaan bijna altijd gepaard met welzijnsstoring?



Vrije conflicten
Vrije conflicten doen zich voor als:
1. twee of meer motivaties (bijvoorbeeld agressie en vlucht) onverenigbaar gedrag oproepen of
1. wanneer een gedragsprogramma dat aan de gang is wordt onderbroken of verhinderd (frustratie).
Het in deze situatie optredende conflictgedrag laat zich in een aantal rubrieken onderbrengen.

Rubriek 1: Ambivalent gedrag
Dit is een houding of beweging waarbij elementen van beide gedragssystemen gecombineerd worden. Ambivalent gedrag kan weer verder onderverdeeld worden in: successief ambivalent gedrag en simultaan ambivalent gedrag. Als aanval en vlucht elkaar opvolgen spreek je van successief ambivalent gedrag. Bij simultaan ambivalent gedrag zijn beide motivaties in de vorm van het gedrag terug te vinden.


Vraag 2
Wat is karakteristiek voor ambivalent gedrag?
1. a. Noem twee voorbeelden van successief ambivalent gedrag.

b. Noem twee voorbeelden van simultaan ambivalent gedrag.1.
2.

	1.
2.


Rubriek 2: Intentiebewegingen
Tijdens vrije conflicten kunnen ook alleen beginstukken van bepaalde gedragingen worden getoond. Dit wordt veroorzaakt doordat een andere prikkel sterker wordt, waardoor het eerste gedrag wordt afgebroken. Het blijft bij een intentie, een aanzet. 

Vraag 3 
Noem vier voorbeelden van intentiebewegingen bij een hond.1.

2.

3.

4.




Rubriek 3: Omgericht gedrag
Als het gedrag niet geuit kan worden op het betreffende object, dan kan het dier toch het gedrag laten zien, maar dan gericht op iets of iemand anders. 

Vraag 4
Noem vier voorbeelden van omgericht gedrag bij een honddiersoort naar keuze.1.
2.

3.

4.



Rubriek 4: Overspronggedrag
Het dier vertoont een gedragselement dat niets te maken heeft met één van de geactiveerde gedragssystemen. Als verklaring van het optreden van overspronggedrag is de zogenaamde disinhibitie-hypothese naar voren gekomen. Hierbij wordt gesteld dat twee sterk geactiveerde drangen elkaar wederzijds inhiberen, waardoor ook hun remming op andere motivaties opgeheven wordt.

Vraag 5
Wat is karakteristiek voor een oversprongbeweging?



Vraag 6
Noem vier voorbeelden van overspronggedrag bij een diersoort naar keuze. 1.
2.

3.

4.




Onvrije conflicten
Onvrije conflicten doen zich voor in situaties waarin het dier niet in staat is één of meer gewichtige normen te realiseren. Is zoiets tijdelijk het geval dan kunnen elementen uit de reeds genoemde typen van conflictgedrag optreden. Gaat het om ernstige afwijkingen tussen werkelijkheid en norm dan is het dier bereid riskant gedrag te tonen waarmee aan de situatie ontsnapt kan worden. 

Vraag 7
a. Wanneer doen zich onvrije conflicten voor?


b. Geef bij iedere situatie een voorbeeld.


c. Welke soort gedragingen kunnen zich voordoen als een dier aan een situatie probeert te ontsnappen?


Bij dieren gehouden door mensen, kunnen echter permanente onvrije conflicten groeien. Dit is steeds het geval wanneer in de huisvesting niet tegemoet wordt gekomen (of kan worden gekomen) aan essentiële behoeftes van de gehouden dieren. In deze gevallen doen zich een drietal typen van conflictgedrag voor, namelijk aanvals- en vluchtgedrag, apathisch gedrag en stereotypieën. 

Vraag 8
Geef bij ieder type conflictgedrag uitleg en één voorbeeld.Aanvals- en vluchtgedrag:
Apathisch gedrag:

Stereotypieën:



Conflictgedrag in de praktijk
Hieronder worden een aantal voorbeelden gegeven over conflictgedrag. Lees en/of bekijk ze en deel ze in bij het juiste type conflictgedrag. Kies hierbij uit:
1. overspronggedrag;
1. apathisch gedrag;
1. ambivalent gedrag;
1. omgericht gedrag;
1. stereotypie.
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Welk afwijkend gedrag is op dit plaatje te zien?
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	Een paard staat aan een muur vastgebonden met een touw. Plotseling begint het paard met een voorhoef over de grond te krabben.

	…………
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	Twee katten, die prima met elkaar overweg kunnen, zitten in de vensterbank en zien door het raam de gehate buurkater door de tuin paraderen. Ze worden opgewonden en agressief. Plotseling valt de ene kat de ander aan.

	…………
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